
日付 本競技場 補助競技場 雨天練習場

トラック・跳躍ピット 14:00～16:30 禁止

フィールド 禁止※ 14:00～16:30

トラック・跳躍ピット 8:00～12:00 8:00～17:00

フィールド 禁止※ 8:00～10:00

トラック・跳躍ピット 8:00～8:40 8:00～17:00

フィールド 禁止※ 禁止

トラック・跳躍ピット 8:00～8:30 8:00～15:00

フィールド 禁止※ 8:00～9:00

※砲丸投については本競技場を使用可とする

練習会場注意事項

（１） 練習場の使用については、役員の指示に従い安全に留意すること。

（４） 補助競技場の使用について

　　   女子400mHは5レーンを使用すること。

14:00～16:30

（２） 練習場の使用日程については、以下の通りとする。

　　①ハードルの使用については、110mHは8レーン、100mHは7レーン、男子400mHは6レーン

5月15日

5月16日

5月17日

8:00～競技終了

8:00～競技終了

8:00～競技終了

　　　

5月14日

（６）その他不明な点は、インフォメーション・センターまたは練習会場係に確認すること。

　　①第3コーナーから第2コーナー方向の一方通行とし、戻る際は第3コーナーからみて
　　   左端を通行すること。
　　②走練習のみとし、ハードル・スターティングブロックの使用は禁止する。
　　③各校の控室としての使用は禁止する。

　　②投てき種目が行われている際には十分注意し、競技を優先すること。
　　③砲丸投のサークルの使用を禁止する。

（５） 雨天競技場の使用について

（３） 前日練習については、投てき練習のみ補助競技場を使用し、それ以外は本競技場を
　    使用すること。ただし、砲丸投のみ本競技場を使用すること。


